
大學選才與學習歷程

高中學生學習建議準備方向
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大學個人申請審查 ≠ 高中免試入學比序

◆ 高中職免試入學 採計英檢區變多 閩客原民語檢定也加分

以高雄區為例，也採計全民英檢、托福、多益、劍橋國際英語認證等成績，通過

全民英檢初級初試可加10分、通過初級複試加20分；多益測驗聽力110分、閱讀

115分以上，超額比序加10分。…免試入學採計英檢的招生區，往往也採計本土

語言檢定成績，例如明年台南區採計閩南語、客家語、原住民族語檢定獲基礎級

以上者，可加5分。

[新聞來源：109.10.25 聯合報]

◆ 大學書審資料/學習歷程審查的「是與不是」
※不是：比項目數量、比積點(分)。

※是：綜合考量，重點在於資料呈現出來的動機與能力。
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https://udn.com/news/story/6898/4124336?from=udn-catebreaknews_ch2


學生學習歷程 vs 書(備)審資料 (1/2)
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*資料來源：教育部108課綱配套宣導資料



學生學習歷程 vs 書(備)審資料 (2/2)

◆ 學習歷程資料與現行書審資料項目對應：
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學習歷程
項目

項目內容
準備
方式

對應現行書審資料
項目

準備
方式

修課紀錄
*必選修課紀錄
*修課成績 (含總成績)

學習
歷程
系統
產出

*高中職在校成績單
(難以辨識必選修)

高中
上傳

課程學習
成果

*書面報告
*實做作品
*自然/社會領域探究與
實作(課程)成果

*無

多元表現 *10選4
*14選6(含成果作品
等) 學生

自行
整理
上傳

學習歷程
自述

*高中學習歷程自述
*就讀動機
*未來學習計畫與生涯規
劃

學生
自行
上傳

*自傳、讀書計畫



學生學習歷程對大學審查的意義?

◆ 對中央大學而言，學生學習歷程的核心項目是：
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大學能透過修課紀錄及課程成果判斷學生是否有興趣
或適合就讀學系，而不像過往僅能從成績去判斷。

• 從學生的修課紀錄，尤其是加深加廣選修、校訂多元選修

等，得以瞭解學生性向與是否具備有先備知識。

修課紀錄

• 從學生的課程成果，可以審查出學生的學習與研究潛力。

• 課程成果須經由高中教師認證，可去除代作的疑慮。

課程學習成果



大學招生專業化發展計畫
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• 大學應朝「多資料參採、重視學習歷程」方式選才。

• 優化現行選才，結合IR建立系統化個人申請審查機制。

計畫目標

• 106年核定15所、107再擴大15所，合計已有半數大學辦理。

• 108年擴及到全部大學 (目標於111學年度前做好準備工作)

辦理學校

• 個人申請審查優化：發展運用學習歷程審查評量尺規。

• 招生單位發展：建立招生專業團隊，培訓審查人員。

辦理事項



學生學習歷程審查評量尺規 (範例)
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分數
面向

傑出(   -90)

/ 等級1

優 (89-80)

/ 等級2

佳 (79-70)

/ 等級3

可 (69-60)

/ 等級4

不佳(59- )

/ 等級5

修課紀錄
(必選修課紀錄
+學業成績)

課程學習成果

多元表現

學習歷程自述

其他

審查結果

*「修課紀錄、課程學習程果、多元表現」為由學習歷程系統產出後上傳；「學習歷程自述(與現行自
傳與讀書計畫接近)、其他」為學生自己上傳。



學習準備建議方向 (原-參採學習歷程核心資料)
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◆ 8/31草案

◆ 11月定案重要修正

項目 重要修正 本次修正目的

名稱 *改為「學習建議準備方向」 *避免與學習歷程審查過度聯結

修課紀
錄

*取消：校訂必修與多元選修對應
學群。

*增加說明：修課紀錄為綜合評量。

*降低學生選課與高中開課對應壓
力

*並非積點式的比修課數量。

課程學
習成果

*增加說明：可選擇提供，至多3件，
綜合評量

*重質不重量

多元表
現

*調整：原11選6 (3必選+3自選)，
更改為10選4

*增加說明：可選擇提供，撰寫綜
整心得，綜合評量

*整合/精簡多元表現項目

*無須追求項目數量，引導心得具
體事證

範例：中央大學財金系

https://www.cac.edu.tw/cacportal/jbcrc/LearningPortfolios/index.php
附件-1081123/財金系.pdf


各項目建議準備方向&審查重點 (1/3)

9

項目 學習準備建議內容 大學怎麼審?

修課紀錄：
必選修課紀
錄

1.本系屬 學群(註1)，參考部定
必修/加深加廣選修、校訂必修/
多元選修等，進行綜合評量。

2.本系參考部定課程重點領域：
領域(至多5個)

1.是否修習與學系相關領
域(不強調修課數量)
2.選修動機與理由
3.修課心得(註2)

修課紀錄：
學業成績

學業總成績 相對成績(類組排百分比)

註1：大學學系歸屬學群係大考中心所訂18學群參照。學系並得選擇不呈現 。

註2：修課心得可於學習歷程自述(自傳) 裡陳述，或可由課程學習成果(作業作品)中呈
現。



頂大各類學系參考部定課程領域比較
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學系 台大 清大 交大 成大 中央 中興 中山

電機系 數、自
語、數
自、科

語、數
自、科

語、數
自、科

語、數
自、科

語、數
自、科

語、數
自、科

機械系
數、自、
科

語、數
自、科

語、數
自、科

語、數
自、科、
綜

語、數
自、科

語、數
自、科

語、數
自、科

財金系
語、數
社、綜

語、數
科

語、數
自、科

(無財金
系)

語、數
社、科

語、數
自、社、
科

語、數
社、科

外文系 語、社 語、社 語
語、社
藝、科

語、社 語、社 語、社

◆ 8月草案版本統計

* 語：語文領域(國文、英文) 數：數學領域 自：自然領域 科：科技領域
社：社會領域 綜：綜合活動領域 藝：藝術領域



各項目建議準備方向&審查重點 (2/3)
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項目 學習準備建議內容 大學怎麼審?

課程學習
成果

可就下列內容選擇提供，至多3件，本系據以
綜合評量：
1.書面報告
2.實作作品
3.自然科學領域探究與實作
4.社會領域探究活動

**與學系相關程
度、成果品質
(重質不重量)

* 課程學習成果呈現型式：
專題報告、時事心得、文字影音創作、圖像設計作品、小論文、文學評論、
活動企劃書、展演紀錄、實習心得…等 (文字格式或影音格式均可)

**說明：
與學系相關：為學系參採修課紀錄領域下之科目或課程；惟各科目或課程
或有優先順序 (可參考大考中心大學選才與高中育才輔助系統：各學類-高
中準備-高中課程領域)

https://collego.ceec.edu.tw/


各項目建議準備方向&審查重點 (3/3)
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項目 學習準備建議內容 大學怎麼審?

多元表現

可就下列內容選擇提供，至多10件，並另撰寫
多元表現綜整心得，本系據以綜合評量：

1.高中自主學習計畫與成果
2.社團活動經驗 6.非修課紀錄成果作品
3.擔任幹部經驗 7.檢定證照
4.服務學習經驗 8.特殊優良表現證明
5.競賽表現
(學系至多擇定4項)

以校內表現優先，
重視參與收獲或
成長具體事證。

**學生無須全部
具備，至少有一
項即可(依該項表
現程度評分)。

**說明：
1.審查重點(對外公告)與評量尺規(內部使用)中將註明「有下列項目之一以上者」
2.學生只有一項多元表現但表現優異>有很多參加證明但沒有實際收獲或成長
3.大部份學系會選擇「自主學習計畫與成果」(中央大學僅1學系未選擇此項)。



學習歷程自述建議準備方向
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項目 學習準備建議內容 (109年1月) 大學怎麼審?

學習歷程
自述

高中學習歷程反思、申請動機、
未來學習計畫與生涯規劃
(與現行自傳/讀書計畫相同)

透過準備指引，
以問題方式引導
學生撰寫。

◆ 個人申請書審資料審查重點與準備指引

1.告知學生學系審查重點 / 透過問題引導學生寫自傳與讀書計畫

2.使學生瞭解如何準備書審資料/ 反思是否適合申請學系

3.銜接未來學生學習歷程

http://pdc.adm.ncu.edu.tw/postM/post/adm/1080131_2.htm
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簡報結束，感謝聆聽！


